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Was ist Slow Food?

Slow Food ist eine internationale Non Profit-Orgaation, die 1986 in
Italien als Antwort auf die rasante Ausbreitung Bast Food und deg
damit verbundenen Verlustes der Esskultur und dscmacksviel-
falt gegrundet wurde. Heute ist Slow Food eine weilie Bewegung,
die mehr als 80'000 Mitglieder in 50 verschiedebandern auf allen
Kontinenten zahilt.

Warum der Name

Der Name Slow Food wurde als bewusste Anspielufhgemu Gegen-

Slow Food? satz zu den Werten des Fast Food gewahlt.
Was ist das Ziel von Slow Food fordert nachhaltige Landwirtschaft, Feseh, artgerechte
Slow Food? Viehzucht und das traditionelle Lebensmittelhandw@usserdem

setzt sich Slow Food fir die Erhaltung der regienabeschmacks-
vielfalt sowie den Schutz der biologischen Vieltih.

Was sind die Aktivita-
ten von Slow Food?

Slow Food ist in verschiedenen Bereichen aktiv:

- Vom Aussterben bedrohte Tierrassen und Pflanzesrsarérden
erfasst und metaphorisch in die «Arche des Gesdksnawfge-
nommen.

- Mit Slow Food Foérderkreisen werden konkrete Prajekgional
und lokal umgesetzt, um Produzenten in der Heustelund Ver-
marktung ihrer Produkte zu unterstitzen.

- Alljahrlich wiirdigt Slow Food Menschen und Erzeugsnein-
schaften, die durch ihre Aktivitdten zum Schutz lietogischen
Vielfalt beitragen, mit einem Slow Food Preis unalct sie einer
breiten Offentlichkeit bekannt.

- Slow Food akquiriert Ressourcen und finanzielletdlium all die
Aktivitdten umsetzen zu kénnen.

- Slow Food organisiert internationale, nationale teglonale Mes-
sen und Markte, um die Produkte vorzustellen.

Wie finanziert sich
Slow Food?

Die internationale Non Profit-Organisation finamkzigich durch Mit-
gliedsbeitrage und Zuwendungen von Donatoren uogtksponso-
ren.

Was ist die «Arche des
Geschmacks»?

Die «Arche des Geschmacks» ist ein Projekt von $owd, das ge-
grindet wurde, um vom Aussterben bedrohte Produkieventari-
sieren und zu dokumentieren. Die «Passagiere:i die «Arche des
Geschmacks» aufgenommen werden, wurden vorgangity die
Kommission fur die «Arche des Geschmacks» beguacht

Was ist ein Slow Food
Forderkreis bzw. ein
Slow Food Presidio?

Forderkreise (Presidi) sind der ausfihrende ArmRtegekts «Arche
des Geschmacks». Mit Forderkreisen werden konknetgekte umge-
setzt. Die Forderkreise unterstitzen die Produpeumte die Promoti-
on ihrer Produkte, um traditionelle Handwerkszweigeerhalten,
ihnen eine wirtschaftliche Zukunft zu sichern songeie Arbeitsmog-
lichkeiten zu schaffen. Das kann in einem Fordeskegentuell nur
einen einzigen Kaser betreffen (zum Beispiel deztda Vertreter
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einer bestimmten Technik zur Kaseherstellung)jnera anderen
Forderkreis aber auch Tausende von Bauern.

Nach welchen Krite-
rien werden Slow Food
Produzenten bzw.
Produkte ausgewahlt?

Verschiedene Kriterien missen fur die Auswahl vimw3-ood For-

derkreisen erfullt sein:

- Die Produkte missen von besonderer Qualitat seenQDalitat
wird nach den lokalen Brauchen und Traditionenrudef.

- Die Produkte missen mit der Erinnerung und Idergitier Gruppe
verbunden sein.

- Der wichtigste Rohstoff muss von lokaler Herkurins Er darf
nur dann von «aussen» kommen, wenn der Herkunfisidrisch
eine Tradition in der Zulieferung aufweist. Die &ngenden Zuta-
ten kdnnen, sofern sie in der traditionellen Beitwbg vorgesehen
waren, beliebige Herkunft haben.

- Es muss eine Beziehung zum Territorium bestehemPDodukte
missen an ein spezifisches Gebiet gebunden sein.

- Die Produkte missen in begrenzten Mengen von kidietrieben
hergestellt werden.

- Die Produkte missen real oder potenziell vom Aukstebedroht
sein.

Wer kontrolliert die
Herstellung von Pro-
dukten aus Slow Food
Forderkreisen?

Die «Arche des Geschmacks» pruft die Produkte wadu2enten auf
ihre Konformitat mit den Hauptregeln.

Was fiir Produkte aus
Slow Food Forderkrei-
sen gibt es?

Die Vielfalt von Produkten aus Slow Food Forderkesi auf der gan-
zen Welt ist gross. Es werden verschiedene Katasch-, Fisch-,

Reis-, Mehl-, Linsen- und Brotsorten sowie Sussigkeund Gewlirze
produziert. Einige Produkte sind nur saisonal ¢libkl

Welche Slow Food
Forderkreise gibt es in
der Schweiz?

In der Schweiz gibt es zehn Forderkreise:

- Den Forderkreis «Farina béna», ein Mehl aus Maisddr, im
Tessin.

- Den Forderkreis «Zwetschgenlandschaften im TagljuProdukte
aus Hochstammzwetschgen, im Baselbieter und Flicklara.

- Den Forderkreis «Pastefrolle della Valle Bedret®n, Tessiner
Mirbeteiggebéack, im Bedrettotal.

- Den Forderkreis «Paun sejel Val Mlstair/Paarl» Roggenbrot,
im Engadiner Munstertal.

- Den Forderkreis «Ur-Roggenbrot» im Wallis.

- Den Forderkreis «Einheimische Dunkle Biene der &thw Honig
der Dunklen Biene, schweizweit.

- Den Forderkreis «Traditioneller Schweizer Brenzsdi»,
schweizweit.

- Den Forderkreis «Schweizer Dorrbohnen», schweizweit

- Den Forderkreis «Zincarlin», ein Kase, im Tessin.
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- Den Forderkreis «Cicitt», eine Bratwurst aus Zidigesch, im
Tessin.

Der Aufbau der ersten acht genannten SchweizereFnelse wurde

von Coop mit Mitteln aus dem Fonds fur Nachhaltipketerstiitzt.

Wie engagiert sich
Coop fur Slow Food?

Coop unterstitzt Slow Food seit 2006 mit Mittelis dem Coop

Fonds fiir Nachhaltigkeit.

- Coop unterstitzt den Aufbau von Slow Food Fordéskrein der
Schweiz.

- Coop fuhrt ausgewéhlte Produkte von Slow Food Férdisen in
ihrem Sortiment. Die Produkte werden so einer éreit Kund-
schaft zuganglich gemacht.

- Coop ist Fordermitglied der Universitat der Gastroischen Wis-
senschaften, die sich in Italien befindet und eitgShow Food zu-
sammenarbeitet.

Warum kosten Pro-
dukte aus Slow Food
Forderkreisen im Ver-
gleich zu anderen Pro-
dukten mehr?

Die Produkte sind von besonderer Qualitat. Die ktdnsbetriebe

sind klein, produzieren mit traditionellen Methodemd kénnen meist
nur kleine Mengen herstellen. Ausserdem werdefdieuzenten fair
entlohnt.

Wo erhalte ich Pro-
dukte von Slow Food
Forderkreisen?

Die Produkte von Slow Food Foérderkreisen sind leei roduzenten
sowie in ausgewahlten Coop Lebensmittel-Verkautssteind in
Lebensmittelabteilungen der Coop City Warenh&audgil@ich. Die
Verkaufsstellen sind unter www.coop.ch/slowfaadichtlich. Alle
Produkte aus Slow Food Forderkreisen bei Coopaim&low Food
Leporello erkennbar, der die Produkte kennzeichnet.

Zusatzliche Informati-
onen auf;

www.slowfood.ch
www.slowfood.com
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